Max Mustermann
Musterstraße 1
PLZ / Stadt
Deutschland
Name der Firma
Teststraße 1
PLZ / Stadt
Deutschland
Datum: (eingeben)
Bestell-/Rechnungsnummer oder Aktenzeichen: ______ (eingeben)
Widerspruch gegen unberechtigte Forderung 
Sehr geehrte Damen und Herren,

ich erhielt am ______ (Datum eintragen) von Ihnen überraschend ein Schreiben, in dem Sie eine Forderung von € ______ (Betrag eingeben) aufgrund eines kostenpflichtigen Vertrages mit der Firma ______ (Name der Firma eintragen) geltend machen. 
Ich bestreite, dass ein kostenpflichtiger Vertrag zwischen mir und dem genannten Unternehmen zustande gekommen ist. Ich habe weder eine Leistung bestellt noch empfangen. Auch eine Rechnung habe ich nie erhalten. Die Forderung ist daher unberechtigt. 
Sollten Sie anderer Meinung sein, so weisen Sie bitte nach, wann und wie es zu einem Vertragsschluss gekommen sein soll und wie ich gemäß den gesetzlichen Bestimmungen zum Fernabsatz belehrt und informiert wurde. 
Vorsorglich fechte ich den angeblich geschlossenen Vertrag hiermit aus jedem anderen tauglichen Rechtsgrund, insbesondere arglistiger Täuschung und Irrtum, an. Hilfsweise widerrufe ich den Vertrag nach den Vorschriften zum Verbraucherwiderrufsrecht und erkläre die fristlose Kündigung.
Ich fordere Sie auf, die Forderung auszubuchen und mir keine weiteren Zahlungsaufforderungen oder Ratenzahlungsvereinbarungen mehr zu schicken.

Weiter widerspreche ich der Verarbeitung oder Nutzung meiner personenbezogenen Daten. Ich fordere Sie auf, diese Daten zu löschen oder – falls die Löschung bestimmter Daten nicht möglich ist – die entsprechenden Daten zu sperren.

Bestätigen Sie mir bitte innerhalb von 14 Tagen die Ausbuchung der Forderung sowie die Löschung meiner Daten. 
Mit freundlichen Grüßen

Max Mustermann (Ihr Name)
